
«УТВЕРЖДАЮ» 
Начальник отдела по культуре, 
спорту политике 

администрации^^ют^вщ^^^^^шэ района 

ПОЛОЖЕНИЕ ^ ^ 
о проведении 

75-ой районной легкоатлетической эстафеты «Мотовилиха» 
Посвященной 80-летию Мотовилихинского района 

города Перми 

1. ЦЕЛИ и ЗАДАЧИ 
Легкоатлетическая эстафета проводится с целью пропаганды здорового образа жизни, пропаганды 

массового спорта привлечения жителей Мотовилихинского района к активным занятиям физической 
культурой и спортом, популяции легкой атлетики. 

2. МЕСТО и ВРЕМЯ 
Легкоатлетическая эстафета проводится 19 мая 2018 года. Торжественное открытие эстафеты в 

10:30. Старт на пешеходной дороге ул. Крупской (напротив Краевого государственного автономного 
профессионального образовательного учреждения - "Пермский торгово-технологический колледж", ул. 
Крупской, 52), по проезжей части ул. Макаренко и пешеходной зоне ул. Б. Гагарина (схема 
прилагается). 

3. РУКОВОДСТВО 
Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляется администрацией 

Мотовилихинского района города Перми. Непосредственное проведение соревнований возлагается 
на ООО «ПИР» и главную судейскую коллегию. 

Г лавный судья соревнований - Сыстеров Сергей Дмитриевич. 

4. УЧАСТНИКИ 
К участию в соревнованиях допускаются все желающие, не имеющие медицинских 

противопоказаний по здоровью. Участники соревнований до 17 лет допускаются только при наличии 
допуска врача, участники в возрасте 18 лет и старше - при наличии допуска врача или личной подписи 
в заявке. 
Соревнования проводятся по 3 группам: 

• 1 -я группа - Сборные команды общеобразовательных учреждений и воспитанников учреждений 
дополнительного образования детей; 

• 2-я группа — Сборные команды ССУЗов; ВУЗов; 
• 3-я группа - Сборные команды организаций и предприятий района, коллективы физкультуры, 

команды спортивных обществ, команды спортивных клубов (специализированные спортивные 
школы и центры). 

Состав команды группы - 5 юношей и 5 девушек 
Все участники должны иметь нагрудные номера с названием команды. 

5. УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Дистанции л/а эстафеты Участник 
1 этап - 400 метров юноша 
2 этап - 220 метров девушка 
3 этап - 3 5 0 метров юноша 
4 этап - 200 метров девушка 
5 этап - 350 метров юноша 



6 этап - 230 метров девушка 
7 этап - 400 метров юноша 
8 этап - 200 метров девушка 
9 этап - 380 метров юноша 
10 этап - 200 метров девушка 

Соревнования командные, начало эстафеты на пешеходной дорожке по ул. Крупской напротив 
Торгово-технологического колледжа, далее по улице Макаренко по часовой стрелке по проезжей части 
до кольцевой развязки через пешеходный переход по проезжей части ул. Макаренко до пешеходной 
зоны ул. Бульвар Гагарина вкруг до пешеходной зоны ул. Крупской (Схема прилагается). Участники, 
нарушившие маршрут движения и правила передачи эстафетной палки, будут дисквалифицированы, а 
команда снята с соревнований. Протесты подаются на имя главного судьи соревнований в течение 30 
минут после объявления результатов. 

Программа соревнований: 

9:30-10:00 прибытие участников, регистрация, 
разминка 

10:30-11:00 Торжественное открытие 
11:00-11:30 Подготовка к стартам 
11:30-11:45 1-ый забег сборные общеобразовательных 

учреждений 
11:45-12:00 2-ой забег сборные общеобразовательных 

учреждений 
12:00- 12:15 3-ий забег Сборные команды ССУЗов; 

ВУЗов 
12:15-12:30 4-ый забег сборные команды организаций и 

предприятий района, коллективы 
физкультуры, команды спортивных 
обществ, команды спортивных клубов, 
сборные команды учреждений 
дополнительного образования детей 
(специализированные школы и центры) 

12:30-12:45 Подведение итогов и определение 
победителей. Конкурсы, викторины 

12.45-13.10 Церемония награждения 

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

Команды-победители и призеры в каждой группе определяются по лучшему результату. 

7. НАГРАЖДЕНИЕ 
Команды-победительницы в каждой группе награждаются памятными кубками, дипломами и 

медалями. 
Команды призеры награждаются памятными медалями и дипломами. Команды участницы -

дипломами. 
За лучший результат, показанный на первом этапе в каждой группе, спортсмен награждается 

призом. А также за абсолютно лучший результат на первом этапе из всех трех групп вручается приз 
памяти Заслуженного тренера России Геннадия Васильевича Мозгунова. 

8. ЗАЯВКИ 
Прием предварительных заявок проводится до 17 мая 2018 года. Время окончания приема заявок -

17.00 часов, либо заявка приноси гея на оргкомитет. Заявки принимаются по электронной почте: 
fedorovyh@grnail.com , kostnnan@niail.ru , тел. 260-44-30. 

Заявки, заверенные врачом и руководителем организации или учреждения, подаются в главную 
судейскую коллегию перед началом соревнований до начала стартов. 

mailto:fedorovyh@grnail.com
mailto:kostnnan@niail.ru


Оргкомитет состоится в 17.00 17 мая 2018 года в актовом зале администрации 
Мотовилихинского района (ул. Уральская, 36). Явка представителей команд обязательна!!! 

Данное Положение является приглашением для участия в 
соревнованиях. 

Телефон для справок: 260-44-30 

Образец бланка заявки на участие в соревнованиях 

ЗАЯВКА 

на участие команды 

в 75-ой районной легкоатлетической эстафете «Мотовилиха» 

г. Пермь «19» мая 2018 г. 

№ Фамилия, имя, отчество Дата 
рождения 

Отметка о 
допуске 

Подпись 
врача 

Подпись 
участника 

за свою 
жизнь и 
здоровье 

Этап 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

Запасные: 
11 

12 

13 

Всего допущено к соревнованиям человек 

Врач: ФИО / подпись/ 

Капитан команды: 

Руководитель организации: 



Маршрут легкоатлетической эстафеты «Мотовилиха» 
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! этап - 400 м муж. 
2 этап - 220 м жен. 
3 этап - 350 м муж. 
4 этап - 200 м жен. 
5 этап - 350 м муж. 

6 этап - 230 м жен. 
7 этап - 400 м муж. 
8 этап - 200 м муж. 
9 этап - 380 м жен. 
10 этап - 200 м муж 


