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РАСПИСАНИЕ
спортивно-массовой работы по месту жительства на плоскостных спортивных сооружениях Дзержинского района г. Перми
на март 2025 года
	№
	ФИО инструктора
	Адрес площадки
	Вид спорта
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	1.
	Рудаков Виталий Иванович
89027988968
	ул. Мильчакова, 22
	ОФП
	19:30-20:30
	
	
	19:30-20:30
	
	19:30-20:30
	

	2.
	Корытова Наталия Иосифовна
89028323224
	ул. Гатчинская, 15 
(лыжная база ПГНИУ)
	Бег
	
	16:00-17:00
	
	16:00-17:00
	
	
	16:00-17:00

	3.
	Савранская Надежда Павловна 
Кучаева Нина Дмитриевна
89128817171
	ул. Транспортная, 27 а
	Северная ходьба
	09:00-10:30
	09:00-10:30
	
	09:00-10:30
	
	
	

	4.
	Хорьков Георгий Аркадьевич
89523394875
	ул. Маяковского, 33
	ОФП
	10:00-11:00
	
	10:00-11:00
	
	10:00-11:00
	
	

	5.
	Кирязова Оксана Викторовна
89127829003
	ул. Подлесная, 17
	ОФП
	10:00-11:00
	
	10:00:11:00
	
	10:00-11:00
	
	

	6.
	
	
	Северная ходьба
	
	10:00-11:00
	
	10:00-11:00
	
	
	10:00-11:00

	7.
	Борознова Лариса Викторовна
89024791546
	Набережная/ДКЖ
	Северная ходьба
	
	19:00-20:30
	
	19:00-20:30
	
	
	11:00-12:30

	8.
	Борознова Лариса Викторовна
	Парк семейного отдыха «Оранжевое лето»
 (ост. ул. Докучаева)
	Северная ходьба
	19:00-20:30
	
	19:00-20:30
	
	
	09:00-10:30
	


*Примечание: возможны изменения в расписании. 
Уточнить информацию и записаться на тренировку можно по номеру + 7 (982) 245-06-80
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