Программа:
10:00-11:00 – регистрация участников; 

11:00-12:00 – проведение жеребьевки; 

12:00 – начало соревнований.

Личные и командные соревнования пройдут в два этапа. 

Среди юношей и девушек (12-13, 14-15 лет): 

1 этап – обязательная программа (пинан соно ни (2); 

2 этап – произвольная программ (состоит из 2 сложных ката по выбору из следующего списка: пинан сонно ен (4), пинан сонно го (5), янцу, цуки но ката, сайфа, гекусай дай, гекусай); 

Среди юниоров и юниорок (16-17 лет): 

1 этап – обязательная программа (гекусай се); 

2 этап – произвольная программа (состоит из 2 сложных ката по выбору из следующего списка: янцу, цуки но ката, сайфа, сейпай, сусихо, канку, сейентин, гарю).

