РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
площадок, на которых организуется спортивно-массовая работа по месту жительства с привлечением тренера-инструктора территориальными органами администрации города Перми
на май 2025 года 

	Район 
	Адрес площадки 
	ФИО 
тренера 
	Виды двигательной активности 
	Время проведения занятий

	
	
	
	
	ПН 
	ВТ 
	СР 
	ЧТ 
	ПТ 
	СБ 
	ВС 

	Индустриальный
	ОК «ПКиО Балатово»
	Сатарова Ольга Евгеньевна
	Северная ходьба
	
	16:00-18:00
	
	16:00-18:00
	
	
	09:00-11:00

	
	ул. Мира,76
ОЦ «Мирный»
	Коноплева Ольга Аркадьевна
	Настольный теннис
	10:00-12:00
	
	17:00-19:00
	11:00-13:00
	
	
	

	
	ул. Стахановская, 18
ТОС «Стахановский»
	Крузе Наталия Леонидовна
	ОФП
	
	10:00-12:00
	
	10:00-12:00
	10:00-12:00
	
	

	
	ул. Самолетная, 52
ТОС «Карпинский»
	Сталерова Наталья Васильевна
	ОФП
	10:00-12:00
	
	10:00-12:00
	
	10:00-12:00
	
	

	
	ул.К.Леонова,47А
ул.Геологов,1
ул.Милиционера Власова,37
	Гусева Надежда Андреевна
	ОФП
	
	
	12:00-14:00
(ул.Леонова)
	
	12:00-14:00
(ул.Геологов)
	
	12:00-14:00
(ул.Милиционера
Власова)

	
	ул. Стахановская, 18
ТОС «Стахановский»
	Абдрашитов Рафаил Михайлович
	ОФП
	
	12:00-14:00
	
	12:00-14:00
	
	10:00-12:00
	

	
	ул. Танкистов, 12
ОЦ «Гармония»
	Туканова Мария Владиславовна
	ОФП
	14:00-16:00
	13:00-15:00
	14:00-16:00
	
	
	
	

	
	ул.Мира,76
ОЦ «Мирный»
	Щебекова Екатерина Ивановна
	ОФП
	10:00-12:00
	
	14:00-16:00
	11:30-13:30
	
	
	

	
	*Примечание: возможны изменения в расписании.
Уточнить информацию можно по номеру + 7 (342) 227-93-81, +7 (912) 789-78-64













	Район 
	Адрес площадки 
	ФИО 
тренера 
	Виды двигательной активности 
	Время проведения занятий 

	
	
	
	
	ПН 
	ВТ 
	СР 
	ЧТ 
	ПТ 
	СБ 
	ВС 

	Дзержинский 
	ул. Мильчакова, 22
	Рудаков Виталий Иванович
	ОФП
	19:00-20:30
	
	
	19:00-20.30
	
	10:00-11:30
	

	
	ул. Гатчинская, 15 
(лыжная база ПГНИУ)
	Наталия Иосифовна Корытова
	Бег
	
	16:00-17:00
	
	16:00-17:00
	
	
	09:00-10:30

	
	ул. Подлесная, 17

	Керязова Оксана Викторовна
	ОФП
	10:00-11:00
	
	10:00-11:00
	
	10:00-11:00
	
	

	
	
	
	Северная ходьба
	
	10:00- 11:00
	
	10:00- 11:00
	
	
	10:00- 11:00

	
	Ул. Хабаровская, 159
	Совранская Надежда Павловна
	Северная ходьба
	
	09:00-10:30 
	
	
	09:00-10:30 
	
	09:00-10:30 

	
	Парк семейного отдыха «Оранжевое лето»
 (ОК ул. Докучаева)
	Борознова Лариса Викторовна

	Северная ходьба
	19:00-20:30
	
	
	19:00-20:30
	
	09:00-10:30
	

	
	ул. Транспортная , 27а
	Кучаева Нина Дмитриевна
	Северная ходьба
	09:00-10:00 
	09:00-10:30 
	
	09:00-10:30 
	
	
	

	
	Набережная / ДКЖ
	Светлакова Лариса Викторовна
	Северная ходьба
	
	19:00-20:30 
	
	19:00-20:30
	
	
	11:00-12:30

	
	*Примечание: возможны изменения в расписании. 
Уточнить информацию можно по номеру + 7 (342) 246-61-39




	Район
	Адрес площадки
	ФИО
тренера
	Виды двигательной активности
	Время проведения занятий

	
	
	
	
	ПН
	ВТ
	СР
	ЧТ
	ПТ
	СБ
	ВС

	






Мотовилихинский








	Ул.Бульвар Гагарина,58в
	Занин Владимир Леонидович
	Шахматы
	
	13:30- 14:30
	
	13:30- 14:30
	
	
	

	
	ул.Огородникова,2
	Сыстеров Сергей Дмитриевич
	Северная ходьба
	09:00-10:00
	
	09:00-10:00
	
	
	
	

	
	ул.Целинная, 29б
	Сыстеров Сергей Дмитриевич
	Северная ходьба
	
	
	
	18:30-19:30
	
	
	10:00-11:00

	
	ул. Халтурина,10
	Теплоухова Елена Михайловна
	Оздоровительная
гимнастика
	
	13:00-14:00
	
	13:00-14:00
	
	
	

	
	ул. Халтурина,10
	Зяблицев Виктор Владимирович
	Йога
	
	19:30-20:30
	
	19:30-20:30
	
	
	

	
	ул. Дружбы, 12
	Кротова Елена Владимировна
	Адаптивная физкультура
	12:00-13:00
	
	
	13:00-14:00
	
	
	

	
	ул. Постаногова, 7
	Шульгина Надежда Петровна
	ОФП
	
	11:00-12:15
	
	11:00-12:15
	
	
	

	
	ул. Гашкова, 41а
	Катаева Ольга Алексеевна
	ОФП
	
	14:00-15:00
	
	13:00-14:00
	
	
	

	
	ул. Труда 61 (ОЦ)
	Качина Елена Николаевна
	Лечебная физкультура
	
	13:00-14:00
	
	13:00-14:00
	
	
	

	
	Сквер конструктора Ю.Калачникова
	Теплоухова Елена Михайловна
	Зарядка
	
	09:10-09:50
	09:10-09:50
	09:10-09:50
	
	
	

	
	*Примечание: возможны изменения в расписании.
Уточнить информацию можно по номеру + 7 (342) 260-44-30





	Район

	Адрес площадки

	ФИО
тренера

	Виды двигательной активности

	Время проведения занятий

	
	
	
	
	ПН
	ВТ
	СР
	ЧТ
	ПТ
	СБ
	ВС

	Ленинский
	ул. Попова, 50
(футбольное поле
МАОУ «СОШ № 7
с углубленным изучением английского языка»)
	Анисов Сергей Викторович

	Футбол 
(футбольная площадка
	
	
	
	
	
	
	12:00-13:00

	
	
	
	Волейбол
(спортивный зал)
	
	
	19:00-20:00
	
	
	
	

	
	ул. Торфяная, 26а
(спортивная площадка расположена в Сквере на Торфянке)
	Шабалина Ольга Павловна

	Северная ходьба
	
	09:30-10:30
	
	09:30-10:30
	
	
	

	
	ул. Советская, 102а 
(спортивный зал 
МАОУ «СОШ №32 им. Г.А. Сборщикова» г. Перми)
	Елфимова Нина Федоровна
	Настольный теннис
	
	
	
	
	
	13:00- 14:00
	13:00- 14:00

	
	*Примечание: возможны изменения в расписании.
Уточнить информацию можно по номеру + 7 (342) 212-12-52

	Свердловский 
	ул. Клары Цеткин, 21а
	Цаплин Дмитрий Сергеевич
	Военно-прикладные виды спорта
	19:00-
20:30
	
	19:00-
20:30
	
	19:00-
20:30
	
	

	
	ул. Бригадирская, 2
	Севастьянова 
Алевтина Васильевна 
	Северная ходьба
	11:00-
12:30
	
	11:00-
12:30
	
	11:00-
12:30
	
	

	
	ул. Холмогорская 6
	Паутова Ольга Алексеевна
	Северная ходьба
	
	10:00-
11:30
	
	
	10:00-
11:30
	10:00-
11:30
	 

	
	Хоккейная площадка
ул. Яблочкова, 17/ Яблочкова, 48
	Глухов Антон Константинович
	ОФП
	
	
	
	
	08:00-
09:30
	08:00-
09:30
	08:00-
09:30

	
	Спортивный сквер
ул. Яблочкова/ ул. Солдатова
	Сюраева Ксения Николаевна 
	Северная ходьба
	14:00-
15:30
	
	14:00-
15:30
	
	
	16:00-
17:30
	

	
	ул. Льва Шатрова,26

	Сюраева Ксения Николаевна 
	Северная ходьба
	
	14:00-
15:30
	
	
	14:00-15:30
	14:00-
15:30
	

	
	
	Мартьянова Юлия Андреевна
	Баскетбол
	
	20:00-
21:30
	
	20:00-
21:30
	
	20:00-
21:30
	

	
	ул.Героев Хасана,16/ Соловьева,1
	Сюраева Ксения Николаевна 
	Северная ходьба/ОФП
	
	17:00-
18:30
(северная ходьба)
	19:00-
20:30 (северная ходьба)
	
	
	9:00-10:30
(ОФП)

	

	
	ул. Веселая, 1
Школа № 33
	Минофьева Татьяна Павловна
	Северная ходьба
	09:00-
10:30
	
	09:00-
10:30
	
	09:00-
10:30
	
	

	
	*Примечание. возможны изменения в расписании. 
Уточнить информацию можно по номеру + 7 (342) 241-38-00



	Район
	Адрес площадки
	ФИО
тренера
	Виды двигательной активности
	Время проведения занятий

	
	
	
	
	ПН
	ВТ
	СР
	ЧТ
	ПТ
	СБ
	ВС

	Орджоникидзевский
	М-н «Гайва»,
ул. Репина, 76
	Шерстобитов Евгений Игоревич
	Волейбол
	17:00-18:30
	
	17:00-18:30
	
	
	
	

	
	М-н «Заозерье»
ул. Читалина,10 (МАОУ «СОШ №101)
	Кокорин Игорь Афанасьевич
	Гребля
	15:30-17:00
	
	15:30-17:00
	
	
	
	

	
	М-н «Домостроительный»
ул. Щербакова, 44
	Шудегова Светлана Ивановна
	ОФП
	08:00-09:30
	08:00-09:30
	
	
	
	
	

	
	М-н «Чусовской водозабор»
Павловский 1-й поезд, 2,
ул. Водозаборная, 1 (хоккейная коробка)
	Бузмакова Наталья Васильевна
	ОФП
	
	18:00-19:30
	
	18:00-19:30
	
	
	

	
	М-н «Чапаевский»
ул. Пархоменко, 2;
ул. 2-я Планерная
(спорт. площадка)
	Ушакова Наталья Александровна
	ОФП
	
	
	
	
	
	14:00-
15:30
	14:00-
15:30

	
	М-н «Гайва»
ул. Репина, 69
	Шипков Дмитрий Викторович
	ОФП
	
	
	18:00-19:30
	
	18:00-19:30
	
	

	
	*Примечание. возможны изменения в расписании. 
Уточнить информацию можно по номеру + 7 (342) 263-45-75



	Район
	Адрес площадки
	ФИО
тренера
	Виды двигательной активности
	Время проведения занятий

	
	
	
	
	ПН
	ВТ
	СР
	ЧТ
	ПТ
	СБ
	ВС

	
	ул. Нижне Курьинская, 11
	Байдин Олег Федорович 
	Футбол

	
	
	16:00-17:30
	
	16:00-17:30
	
	

	
	Стадион «Авангард»
	
	
	
	
	
	
	
	12:00-13:30
	12:00-13:30

	
	ул. Калинина, 74/ ул. Юнг Прикамье 3
	Останин Александр Андреевич
	Футбол/ ОФП
	
	
	15:00- 16:30
	
	
	
	15:00-16:30

	
	Сквер на ул. Пензенской
	Гаврилко Надежда Петровна 

	Северная ходьба
	
	
	09:00-10:30

10:30-12:00
	
	09:00-10:30

10:30- 12:00
	
	

	
	ул. Победы 46
	Мальцев Михаил Васильевич

	ОФП
	
	
	
	
	
	11:00-12:30
	16:00-17:30

	
	ул. Магистральная, 36/38
	
	Футбол
	
	
	
	
	
	14:00-
15:30
	14:00-
15:30

	
	*Примечание. возможны изменения в расписании.
Уточнить информацию можно по номеру + 7 (342) 250-06-06


	Новые Ляды

	ул. 40 лет Победы 9
	Абдуллов Ринат Зарифович 
	ОФП, самбо
	09:00-10:30

17:00-18:30
	
	09:00-10:30

17:00-18:30
	
	09:00-10:30

17:00-18:30
	
	

	
	*Примечание. возможны изменения в расписании.
Уточнить информацию можно по номеру + 7 (342) 295-75-00



